
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی گیلان 
 پرستاری و مامایی شهید بهشتی رشت  دانشکده

 
 1403_ 1403سال تحصیلی  دومنیمسال 

 
 نظری واحد  2 :و نوع واحد) نظری/عملی(  تعداد واحد  شناخت بیماری ها   درس:  و شماره نام

فوریت های پیش  کارشناسی  : تحصیلی  مقطعرشته و 

 بیمارستانی 

 دو ساعته    جلسه  16  مدت زمان ارائه درس:

 2دانشکده پرستاری کلاس  محل برگزاری:  نیاز:  پیش دروس 

   33535056-013  تلفن و روزهای تماس:    مریم خوشبخت  دکتر  مسئول برنامه: نام 

   آدرس ایمیل:

Khoshbat3897@gmail.com 
 15-13شنبه ها      

   12-10یکشنبه ها 

 

 

 ف کلی درس: اهدا

  ی وتنفس وعصب  یادرار  یو مجار   هی گوارش وکل  یها ستمیمختلف س  یهایماریبا ب انیدرس دانشجو انیپس از پا

از آنها آشنا شده و   یو نحوه مراقبت اورژانس ی نیوعروق وغدد وچشم وگوش وحلق وب  وقلب  ونیزاس ینیلیو دم

 .ند یاستفاده نما ماران یاز ب مراقبت  جهت یاورژانس ی بتوانند از مراقبت ها

 : درس اهداف اختصاصی
 از دانشجو/ دستیار انتظار می رود در پایان دوره: 

 را شرح دهد .  یو تحتان ی دستگاه گوارش فوقان یزیولوژیو ف یآناتوم یبطور اجمال-1

 شرح دهد. را مربوطه اورژانسی  ی را به همراه مراقبت ها ی و تحتان یدستگاه گوارش فوقان یصیتشخ ی ها یابیارز -2

 دهد.  یحرا توض یهمبتلا به سوء تغذ   یانو مراقبت از مددجو یهتغذ  یانواع روش ها-3 

 دهد.  یحرا توض یمبتلا به اختلالات دهان و غدد بزاق یان مراقبت از مددجو-4 

 و معده را شرح دهد.  یمبتلا به اختلالات مر  یاونمراقبت از مددجو-5

 را شرح دهد.  یمبتلا به اختلالات روده ا  یان مراقبت از مددجو-6 

 دهد.  یحلازم توض ی آنورکتال را به همراه مراقبت ها یدفع یستماختلالات س-7 

 دهد.  یحرا توض ی روده ا  یمبتلا به اختلالات دفع یان مراقبت از مددجو-8 

 علایم شکم حاد را شناسایی کند. -9

 علایم بالینی آپاندیسیت را ذکر کند.  -10

 نشانه های پریتونیت را برشمارد.  -11

 راههای تشخیصی کله سیستیت را شرح دهد.  -12

طرح دوره نظری 

  



 انواع بیماریهای شکم حاد را با یکدیگر مقایسه کند.  -13

 هرنی را تعریف کند.  -14

 علایم بالینی هرنی انکارسره را شناسایی کند.   -15

 انواع هرنی های شکمی را با یکدیگر مقایسه کند.  -16

 . دهد یح دستگاه گوارش را توض یتحت عمل جراح  یاناز مددجو اورژانسی ی مراقبت ها و توجهات کل-17 

 را شرح دهد .  تناسلی   –کلیه و مجاری ادراری دستگاه  یزیولوژیو ف ی آناتوم  یبطور اجمال  -18

 مربوطه را شرح دهد.  یاورژانس  یرا به همراه مراقبت ها  تناسلی – ی ادرار ی و مجار یهدستگاه کل یصیتشخ یها یابی ارز-19

 دهد.  یحرا توض  نارسایی حاد و مزمن کلیهمبتلا به   یانو مراقبت از مددجو دیالیز ی انواع روش ها-20 

 دهد.  یحرا توض سنگ کلیه و مجاری ادراری مبتلا به  یان مراقبت از مددجو-21 

 را شرح دهد.  تناسلیمبتلا به اختلالات   یانمراقبت از مددجو-22

 را شرح دهد.   عفونت های کلیه و مجاری ادراریمبتلا به  یان مراقبت از مددجو-23 

 دهد.  یح لازم توض یرا به همراه مراقبت ها  بیماری های التهابی لگن -24 

 دهد.  یح را توض تحت پیوند کلیه   یانمراقبت از مددجو-25 

 دهد.  یح را توض سیستم کلیه و مجاری ادرای   یتحت عمل جراح  یاناز مددجو یاورژانس  یمراقبت ها و توجهات کل-26 

 انواع اختلالات عروقی مغز را ذکر کند.  -27

 را با هم مقایسه کند.   CVAو  TIAعلایم و نشانه های بالینی   – 28

 انواع صدمات سر را توضیح دهد. -29

 اقدامات فوری در صدمات سر را با توجه به نوع آسیب لیست کند.  -30

 تشنج را تعریف کند.  -31

 اقدامات فوری در مواجهه با بیمار در حال تشنج برشمارد.  -32

 انواع بیماری صرع را با یکدیگر مقایسه کند. -33

 بیماری دمیلیزان سیستم عصبی را تعریف کند.   -34

 مشکلات و عوارض بیماری مولتیپل اسکلروزیس را تشریح کند.   -35

 اقدامات درمانی در بیماری مولتیپل اسکلروزیس برشمارد.  -36

 بیماری میاستنی گراویس را توضیح دهد.  -37

 اقدامات مراقبتی در مبتلایان به میاستنی گراویس را برشمارد.   -38

 علایم بالینی بیماری گیلن باره را توضیح دهد.  -39

 اقدامات فوری در مقابله عوارض بیماری گیلن باره را ذکرکند.  -40

 درمورد بیماری کاتاراکت توضیح دهد. -41

درمورد بیماری گلوکوم توضیح دهد. -42  

درمان سینوزیت را شرح دهد. -43  

کم کاری تیرویئد راشرح دهد-44  

پرکاری تیروئید را شرح دهد. -45  

دررابطه با بیماری آدرنال توضیح دهد. -46  

مراقبت ازبیماران مبتلا به دیابت را توضیح دهد. -47  

نارسایی قلبی را توصیف کند. -48  

کاردیومیوپاتی را شرح دهد. -49  



را نام ببرد.  خونی چند بیماری-50  

.بیماری های انسدادی ریه را بر حسب علل، تظاهرات بالینی، مداخلات مراقبتی درمانی، عوارض و روش های 51

 پیشگیری با یکدیگر مقایسه نماید 

.بیماری های تحدیدی ریه را حسب علل، تظاهرات بالینی، مداخلاتمراقبتی درمانی، عوارض و روش های پیشگیری 52

 با یکدیگر مقایسه نماید 

.بیماری های شغلی ریه را توصیف نماید و تدابیر مناسب پیشگیری کننده در کنترل و حذف بیماری های شغلی 53

 ریه را تشریح نماید.

.پنومونی و انواع آن را از نظر علل، تظاهرات بالینی، مداخلات پمراقبتی درمانی و روش های پیشگیری با هم 54

 مقایسه نماید 

. بیماری های پرده جنب، مدیاستن و دیواره قفسه سینه را شرح دهد و مداخلات پرستاری مربوط به پیشگیری و 55

 اداره این اختلالات را تشریح کند

 .بیماران در خطر آتلکتازی را شناسایی کرده و مداخلالات پرستاری مربوط به پیشگیری و اداره آنرا تعیین نماید 56

 . عوامل خطر و تدابیر پرستاری لازم در پیشگیری و اداره آمبولی ریه را تشریح نماید 57

 . روش های درمانی و تدابیر پرستاری در بیماران مبتلا به آپنه در خواب را توضیح دهد58

های پیشگیری با هم . هپاتیت های ویروسی را از نظر علل، تظاهرات بالینی، مداخلات درمانی، عوارض و روش 59

 مقایسه نماید 

 را توصیف نماید و تدابیر مناسب پیشگیری کننده در کنترل و حذف این بیماری را تشریح نماید.   CCHF.بیماری تب60

 . انواع آنفلوآنزا را توضیح دهد و روش های درمان و پیشگیری آنرا تشریح نماید. 61

 . مراقبت و توجهات کلی از بیماران مبتلا به تیفوئید و روش های پیشگیری آنرا توضیح دهد. 62

 

 شناخت بیماری ها  – پیش بیمارستانی مهارت های فوریت های اصول و جدول زمانبندی ارائه برنامه درس 

 1403_  1403سال تحصیلی  دوم  نیمسال

 مدرس موضوع جلسه ساعت  تاریخ  جلسات  
روش های  

 آموزش

امکانات  

 مورد نیاز 

 عرصه آموزش 

1 

  ی هایماریبا ب ییآشنا 8-10    15/11/1402
و  کاتاراکت، گلوکوم 

  شیپ ی مراقبت ها
    یمارستانیب

  –سخنرانی   صدقی ثابت 
پرسش وپاسخ  

استفاده از    –
     –تکنولوژی  

  –لپ تاب  
ویدیو    –تابلو  

 پروژکتور  

 کلاس  

2 

و   تی نوزیسآشنایی با  8-10    29/11/1402
  شیپ ی مراقبت ها

    یمارستانیب

  –سخنرانی   صدقی ثابت 
پرسش وپاسخ  

استفاده از    –
     –تکنولوژی  

  –لپ تاب  
ویدیو    –تابلو  

 پروژکتور  

 کلاس  

3 

دیابت و انواع  با  ییآشنا 8-10    13/12/1402
  یشپ یمراقبت ها  و  آن 

    یمارستانیب

  –سخنرانی   صدقی ثابت 
پرسش وپاسخ  

استفاده از    –
     –تکنولوژی  

  –لپ تاب  
ویدیو    –تابلو  

 پروژکتور  

 کلاس  



4 

شناخت بیماریهای عروقی   8-10     19/1/1403
مغز ، صدمات سر و  

مراقبتهای پیش  
 بیمارستانی 

  –سخنرانی   صدیقی
پرسش وپاسخ  

استفاده از    –
     –تکنولوژی  

  –لپ تاب  
ویدیو    –تابلو  

 پروژکتور  

 کلاس  

5 

شناخت بیماریهای شکم   8-10     26/1/1403
حاد ، هرنی و مراقبتهای  

 پیش بیمارستانی 

  –سخنرانی   صدیقی
پرسش وپاسخ  

استفاده از    –
     –تکنولوژی  

  –لپ تاب  
ویدیو    –تابلو  

 پروژکتور  

 کلاس  

6 

شناخت انواع تشنج و   8-10     2/2/1403
بیماری صرع و مراقبتهای  

 فوری 

  –سخنرانی   صدیقی
پرسش وپاسخ  

استفاده از    –
     –تکنولوژی  

  –لپ تاب  
ویدیو    –تابلو  

 پروژکتور  

 کلاس  

7 

داخلی  شناخت بیماریهای  8-10     9/2/1403
و مراقبتهای پیش  اعصاب 

 بیمارستانی 

  –سخنرانی   صدیقی
پرسش وپاسخ  

استفاده از    –
     –تکنولوژی  

  –لپ تاب  
ویدیو    –تابلو  

 پروژکتور  

 کلاس  

8 

نارسایی قلبی   با  ییآشنا 13-15    14/11/1402
و انواع    یوپانیومیکاردو 

مراقبت    و انواع آن آن 
    یمارستانیب  یشپ یها

  –سخنرانی   دکتر مقدم نیا  
پرسش وپاسخ  

استفاده از    –
     –تکنولوژی  

  –لپ تاب  
ویدیو    –تابلو  

 پروژکتور  

 کلاس  

9 

بیماریهای  با  ییآشنا 13-15     21/11/1402
  یمراقبت ها  و  خونی 

    یمارستانیب یشپ

  –سخنرانی   مقدم نیا  دکتر 
پرسش وپاسخ  

استفاده از    –
     –تکنولوژی  

  –لپ تاب  
ویدیو    –تابلو  

 پروژکتور  

 کلاس  

10 

و    اختلالات شایع تنفسی 13-15     25/1/1403
  شیپ ی مراقبت ها

    یمارستانیب

دکتر حسین  
 زاده 

  –سخنرانی  
پرسش وپاسخ  

استفاده از    –
     –تکنولوژی  

  –لپ تاب  
ویدیو    –تابلو  

 پروژکتور  

 کلاس  

11 

بیماری های انسدادی و   13-15     1/2/1403
و  مراقبت   تحدیدی ریه 

    یمارستانیب  شیپ یها

  –سخنرانی   حسین زاده دکتر  
پرسش وپاسخ  

استفاده از    –
     –تکنولوژی  

  –لپ تاب  
ویدیو    –تابلو  

 پروژکتور  

 کلاس  

12 

  بیماری های شایع عفونی 13-15     8/2/1403

  شی پ یو  مراقبت ها
    یمارستانیب

  –سخنرانی   زاده   نیدکتر حس
پرسش وپاسخ  

استفاده از    –
     –تکنولوژی  

  –لپ تاب  
ویدیو    –تابلو  

 پروژکتور  

 کلاس  

13 

آناتومی وفیزیولوژی و   13-15    16/2/1403
بررسی و شناخت سیستم  

گوارشی )معاینات  
فیزیکی،علایم شایع و  
 تست های تشخیصی(  

دکتر  
 خوشبخت

  –سخنرانی  
پرسش وپاسخ  

استفاده از    –
     –تکنولوژی  

  –لپ تاب  
ویدیو    –تابلو  

 پروژکتور  

 کلاس  

 کلاس    –لپ تاب    –سخنرانی    دکترآشنایی با بیماریهای شایع   13-15    22/2/1403 14



سیستم گوارشی و علایم ،  
ارزیابی و  مراقبت های  

  پیش بیمارستانی 

پرسش وپاسخ   خوشبخت
استفاده از    –

     –تکنولوژی  

ویدیو    –تابلو  
 پروژکتور  

15 

و   یزیولوژیوف یآناتوم 13-15    23/2/1403
  یستمو شناخت س یبررس

  ینات )معا ادراری تناسلی 
و   یعشا  یزیکی،علایمف

 ( یصیتشخ یتست ها

دکتر  
 خوشبخت

  –سخنرانی  
پرسش وپاسخ  

استفاده از    –
     –تکنولوژی  

  –لپ تاب  
ویدیو    –تابلو  

 پروژکتور  

 کلاس  

16 

  یعشا یماریهای با ب ییآشنا 13-15    30/2/1403
کلیه و مجاری   یستمس

تناسلی  ، دیالیز   –ادراری 
  و انواع آن ، پیوند کلیه و.. 

  یشپ یو  مراقبت ها
    یمارستانیب

دکتر  
 خوشبخت

  –سخنرانی  
پرسش وپاسخ  

استفاده از    –
     –تکنولوژی  

  –لپ تاب  
ویدیو    –تابلو  

 پروژکتور  

 کلاس  

 
 

منابع اصلی درس) عنوان کتاب، نام نویسنده، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول یا صفحات مورد نظردر  

 در صورتی که مطالعه همه کتاب یا  همه مجلدات  آن به عنوان منبع ضروری نباشد(  این درس 

  یزیتبر یدین ، ترجمه : آ ی صفراو یستم دستگاه گوارش ، کبد ، س   یها یماری ب یطب داخل ی ، مبان یسیلس - 1 

 .آخرین چاپ تهران  –،انتشارات گلبان   همکارانو 

  یمورزاده. انتشارات ت یرینو سا یان راز جو یگوارش ، ترجمه : هاد   یها یماری ب ی. اصول طب داخل یسون هار-2 

 چاپ ینآخر  .ران ته. 

 چاپ  ینتهران  . آخر -، آرش ، انتشارات ارجمند   ی، ترجمه : اخگر ی دستگاه گوارش   یماریهای: ب یسون هار-3 

   2018دانشنامه طب اورژانس گوارش .روزن   -4
اورژانس های طبی پیش بیمارستانی .وزارت بهداشت ، درمان و آموزش پزشکی .معاونت سلامت .آخرین   -5

 چاپ

 جراحی)تنفس(.ترجمه :حسین شیری،تهران،نشروتبلیغ بشری،آخرین ویرایش. -برونر وسوارث،پرستاری داخلی-6

بلک و هوکس.پرستاری داخلی جراحی)اختلالات تنفس(.ترجمه زهرا مهدوی،تهران:نشرجامعه نگر،آخرین  -7

 ویرایش. 

انتشارات <.هاریسون.اصول طب داخلی بیماریهای تنفس،ترجمه:سالومه سادات صالحی وسایرین 8

 ارجمند.تهران،آخرین چاپ.

Lippincott Co .2018 .9.Brunner & Suddath .Textbook of Medical – Surgical Nursing – 14th 

Edition 6- 



10.Smelzer,Suzanne,C|, Oconnell.Brunner and Suddarth,s  Medical Surgical Nursing.Last 

edition. 
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 : کلیه و مجاری ادراری منابع  
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 : بیشتر مطالعه منابع

 مقالات جدید در پایگاه های علمی مرتبط  -1

 کتابهای داخلی جراحی ترجمه شده فارسی و منابع انگلیسی ذکرشده   -2
 

 

 
 

 رم مربوط به هر ارزشیابی: انحوه ارزشیابی دانشجو و ب
 

 الف(  در طول ترم                                        ب(  پایان دوره 

 

 ساعت تاریخ نمره  روش آزمون 

  یآموزشواحد اعلام از طرف   17 ترم   انیامتحان پا

 دانشکده 
 

با    یپس از هماهنگ 2 ترم   انیم  امتحان

 ان یدانشجو
 

  و طول ترم   انیپا 1 فیتکل

 
 

 :  تظارات از دانشجویانمقررات و ان



 زیر است:ره ملزم به رعایت مقررات آموزشی به شرح طی دو  در  هر دانشجو 

  رعایت حسن اخلاق و شئونات اسلامی ✓

 آموزشی  محتوای  مطالعه  ✓
 شده   تکالیف محول موقع  به    رائها ✓

 کلاس حضور و شرکت فعال در  ✓

     شرکت در آزمون حضوری میان ترم و پایان ترم ✓
 


